Ciudad del Sol
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COLECTIVIBADES
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Alimentando las buenas costumbres desde 1989




Ciudad del

* ENSALADA - FIDEUA DE « GUISODE + ARROZ CON
« ESTOFADO DE PAVO CON
TERNERA
MIXTA CON « ENSALADA MARISCO ALBONDIGAS MAGRA
PECHUGA DE ENSALADA
« PIZZA « ENSALADA
VARIADA
PAVO CONATUNY |« ENSALADA
+ CROQUETAS QUESO
FRESCO
MACARRONES CAMPESINA
BOLORNESA - PANINTEGRAL + PAN « PAN
 PAN  FRUTA INTEGRAL INTEGRAL * PANINTEGRAL
INTEGRAL DEL * YOGUR  FRUTA FRUTA DEL TIEMPO
* YOGUR TIEMPO
* GUISODE  SOPA + LENTEJAS - CREMA DE
« ENSALADA
MERLUZA CAMPESINA CON CHORIZO VERDURAS

* HAMBURGUESA

CON PATATAS + TORTILLA DE
- LOMO « ARROZY
EMPANADO PAVO PATATASCON '« POLLO ASADO
CON
ENSALADA « PANINTEGRAL - PAN ENSALADA CON PATATAS
« FRUTA DEL INTEGRAL
« PAN INTEGRAL TIEMPO + YOGUR PAN
+ YOGUR INTEGRAL . PAN
« FRUTA INTEGRAL
DEL - FRUTA DEL
TIEMPO TIEMPO
- GUISO DE COCIDO
. PASTAALA - CREMA DE POLLO « ARROZA LA
BOLONESA CALABAZA CUBANA
+ RAPE + SALCHICHAS | -
ENSALADA CON E{\'ZSZAALADA Y
REBOZADO « TERNERA EN TORTILLA DE CON VARIADA
ATUN
CON SALSA CON ENSALADA + PAN
ENSALADA - PAN INTEGRAL INTEGRAL
PATATAS « FRUTA + PAN + FRUTA
PAN INTEGRAL DEL INTEGRAL
TIEMPO « FRUTA DEL
+ YOGUR + PAN « GUISO DE TIEMPO
INTEGRAL POLLO

Consulta cenas recomendas en www.cateringan.com


http://www.cateringan.com/

COLECTIVIDADES

antonidnavarro

Alimentando las buenas castumbres desde 1989

Ciug%cll_ del

Martes

Miércoles

Jueves

VIEIGES

POTAJE
. LENTEJAS CON GUISO DE - ARROZ CON SOPA
CHORIZO PAVO CON PAVO
‘ PECHUGA DE
POLLO
| EMPANADA ALBONDIGAS MAGRA CON
' - TORTILLA DE CON - ENSALADA TOMATE
ATUN CON ENSALADA ENSALADA CAMPESINA
S ‘ ENSALADA CON ATUN Y
< QUESO
= FRESCO
%) PAN INTEGRAL PAN PAN INTEGRAL + PANINTEGRAL
PAN INTEGRAL INTEGRAL FRUTA FRUTA DEL
DEL
TIEMPO
YOGUR FRUTA DEL FRUTA TIEMPO
TIEMPO .
PASTA A LA CcocIDO ARROZCON |« LENTEJAS PURE DE
‘ BOLONESA POLLO CON CHORIZO VERDURAS
PIZZA VARIADA
-+ ENSALADA ENSALADA - LOMO
~ MIXTACON PAN INTEGRAL CAMPESINA CON TERNERA EN
< ‘ RAPE FRUTA DEL ENSALADA SALSA CON
< REBOZAD TIEMPO PAN
= INTEGRAL .+ PAN PATATAS
7 PAN INTEGRAL YOGUR INTEGRAL
YOGUR - FRUTA DEL PAN INTEGRAL
FRUTA DEL
TIEMPO TIEMPO
GUISO DE PURE DE ARROZALA |+ PASTAALA POTAJE
| PESCADO CON VERDURAS CUBANA BOLONESA
| ALETRIA PECHUGA DE
TORTILLA DE POLLO EN SALCHICHAS - RAPE POLLO
JAMON
SALSA CON CON REBOZADO EMPANADA CON
= ENSALADA
< PATATAS CON ENSALADA
= PAN INTEGRAL PAN ENSALADA
7 INTEGRAL
YOGUR PAN INTEGRAL YOGUR PAN INTEGRAL
FRUTA DEL - PAN FRUTA DEL
TIEMPO INTEGRAL TIEMPO
- FRUTA

Consulta cenas recomendas en WWW.CGt@finan.Com



http://www.cateringan.com/
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